附件1
2024年度心理健康和精神卫生课题
参考选题

经州社科评审委、团州委和州心理健康教育与咨询学会联合调研论证，设置以下5个选题方向：
一、年轻人婚恋生育观研究
二、双减政策下青少年健康成长研究
三、青少年危机干预研究
四、家庭经营智慧研究
[bookmark: _GoBack]五、老年人晚年幸福安度研究
