
 

附件1 

2022年湖南省科学实验展演汇演湘西州预选赛 

暨吉首大学选拔赛方案 

一、活动主题 

围绕“走进科技 你我同行”主题，展示科技发展与创新

在促进湖南经济社会发展取得的伟大成就，激励广大科技工

作者、科普工作者、社会各界人士积极投身创新驱动发展战

略的伟大实践，为全面落实“三高四新”战略定位和使命任

务营造良好的社会氛围，以实际行动迎接党的二十大胜利召

开。 

二、组织机构 

主办单位：吉首大学科技处、湘西州科技局 

承办单位：吉首大学医学院 

大赛组委会由主办单位、承办单位共同组成，负责大赛

各项工作的具体执行。 

三、比赛内容 

比赛内容包括自选实验、科技常识问答。自选实验内容

要围绕大赛主题，采取公众易于接受的形式展示科学实验过

程。科技常识问答由各参赛队现场随机抽取回答。参赛实验

过程必须确保安全，不得展演可能释放有毒物质、发生爆炸

等具有危险性的实验。 

四、报名材料 

视频统一为高清MP4格式，16:9横幅比例。 

1. 展演作品视频。时长不超过6分钟，大小不超过

100MB，视频中参赛队选手必须出境。 

2. 参赛队介绍视频。时长不超过20秒，大小不超过



40M。 

3. 展演用PPT。须为OFFICE 2010（或以上）通用版本，

16:9横幅比例，可配有背景音乐，PPT中若插入视频请使用

WMV格式，文件大小不超过40M。 

五、赛程安排 

（一）预赛 

1.预赛时间：即日起至2022年9月20日 

2.预赛方式：预赛采取选手提交6分钟以内的自选实验展

演作品视频的方式。预赛结束后，各学院将《2022年吉首大

学科学实验展演汇演参赛选手报名表》和《2022年吉首大学

科学实验展演汇演参赛汇总表》等参赛材料电子版发送至指

定邮箱（邮箱：mishuchu112@163.com），并同时报送本院选

手参赛视频。大赛组委会将组织专家进行视频评选，推选优

秀选手参加决赛。 

（二）决赛 

1.决赛时间：2022年9月25日 

2.地点：待定 

3. 比赛内容为自选实验、科技常识问答。 

（1）自选实验。主要考察选手科学实验的基本素质和科

普展示能力，演示内容由选手按照大赛主题、科目等要求自

行设计，时间限定在6分钟内。实验所需器材、材料由选手自

行准备。 

（2）科技常识问答，共两题。每题回答限时 10 秒。答

对不加分，答错或超时每题扣 1分。 

六、评比规则 

总分100分，参赛队的得分为评委评分的平均分，评分保



留到小数点后一位，超时由记分员进行扣分，扣分直接在计

算得到的平均得分中扣除，并作为参赛队该阶段最终得分。 

评委分别从实验内容、演示效果、整体形象三方面进行

评分。 

①  实验内容 （40分） 

科学准确，重点突出； 

通俗易懂，深入浅出。 

② 演示效果（40分） 

动作标准，快速准确； 

简单易学，互动性强。 

③ 整体形象（20分） 

衣着整齐，精神饱满； 

举止大方，自然得体。 

超时10秒内（含）扣0.5分，超时11秒至15秒（含）扣1

分，超时15秒实验中止并扣1分。 

七、奖项设置 

（一）选手奖项  

大赛设一等奖、二等奖、三等奖及优胜奖，分别给予

1000元、800元、500元及荣誉证书的奖励。 

获奖者由科技处、湘西州科技局联合表彰，颁发获奖证

书。优秀者将选送参加2022年湖南省科学实验展演汇演。 

（二）优秀组织奖  

从参赛的各学院及单位中评选出优秀组织奖，给予表彰

奖励。 

 

 

 



 


